Patrick et Brigitte quitte Paris en 1972 pour la campagne. Rêveurs? Utopistes? Naïfs?

Ils font le pari de vivre simplement, pour que tous puissent tout simplement vivre.

A l'inverse du rêve du « toujours plus », ils construisent leur maison et leur vie autour de leurs convictions.

Ils passent au crible un mode de vie imposé par le culte de la matière pour mettre à jour ce que chacun recèle au fond de lui: une personne unique, incarnée pour forger et vivre ses propres valeurs, dans une création personnelle.

La crise mondiale, prévisible depuis longtemps, est le reflet et la conséquence d'une autre crise, intime, personnelle, partagée par tous:

celle de l'aventure humaine que l'on ose vivre ou que l'on fuit, cette quête de sens qui vous donne des ailes pour affronter le réel: « Toucher Terre »

Ils accueillent depuis 10 ans autour des techniques alternatives de La Maison Autonome, des milliers de visiteurs qui découvrent que la simplicité peut être source d'abondance, de bonheur et de partage.

52 minutes entre la Terre et l'Homme:

une histoire d'amour.

